
Productores del sur apoyados por ComRural
La okra: un cultivo con alto potencial y una producción 

cada vez más sostenible

Con apoyo técnico y financiero de ComRural, 
que aportó el 55 % de una inversión total de 
18.2 millones de lempiras, CAVEXSA cultiva 
200 manzanas de okra con un rendimiento 
promedio de 2,625 cajas de siete kilos por 
manzana.

CAVEXSA implementa prácticas 
climáticamente inteligentes, entre las cuales 
sobresale la protección y recuperación de las 
fuentes de agua, mediante la siembra de 
árboles y la regeneración natural, 
demostrando que producir de forma 
responsable no solo es posible, sino necesario 
para asegurar la sostenibilidad de la 
agricultura en el tiempo.

La organización de productores rurales está integrada por 212 socios, de los cuales 190 participan activamente en la 
implementación del plan de negocios presentado a ComRural, iniciativa orientada a fortalecer la competitividad de pequeños 
productores mediante el desarrollo de un consorcio de exportación, en el marco de las cadenas de valor de hortalizas y frutas de 
alto valor en el sur de Honduras.

Con el asesoramiento técnico y financiero de ComRural, se aprobó el plan de negocios Fomentando la competitividad de los 
pequeños productores por medio del fortalecimiento de un consorcio para la exportación en el marco de las cadenas de 
hortalizas y frutas de alto valor en el sur de Honduras, por un monto de 18 millones 218 mil 000 de lempiras. De este total, el 55 
por ciento son fondos de ComRural, un 34 por ciento provienen de un aliado financiero privado y el 11 por ciento restante, por la 
organización.

Choluteca. Lo que comenzó como una respuesta 
colectiva a la falta de oportunidades en el sur de 
Honduras, se transformó en una iniciativa sólida con 
visión empresarial. Así nació Campo Verde Export S.A. de 
C.V. (CAVEXSA), una organización de productores rurales 
cuyo impulso por salir adelante en medio de la adversidad 
la ha convertido en un referente de éxito en el 
departamento de Choluteca.

CAVEXSA se formó cuando un grupo de pequeños 
productores decidió unirse para enfrentar los retos del 
mercado agroexportador. Sin acceso estable a 
compradores, pero con tierras fértiles y voluntad de 
trabajo, apostaron por la producción de okra, un cultivo 
con alto potencial de exportación, convirtiendo una 
situación de incertidumbre en una historia de 
transformación y crecimiento.
Con unas 200 manzanas de producción y un rendimiento 
promedio de 2,625 cajas de siete kilogramos por manzana, 
CAVEXSA exporta un contenedor diario hacía Estados 
Unidos, España, Inglaterra, Francia, Italia y Portugal, 
superando una serie de desafíos para consolidarse como 
uno de los principales exportadores de okra del país. 

El camino no ha sido fácil, reconoció Carlos Samir.

 presidente de CAVEXSA, al recordar que la organización 
nació por la necesidad de unirse frente a la incertidumbre. 
Sostuvo que todo comenzó cuando un agroexportador 
promovió entre pequeños productores de la zona el cultivo 
de okra con fines de exportación. Sin embargo, al llegar el 
momento de comercializar la cosecha, no logró colocar 
toda la producción, dejando a muchos agricultores sin 
salida para su producto. Fue entonces cuando vieron en la 
asociatividad una oportunidad para recuperar el control y 
buscar soluciones colectivas.
Impulsados por esa experiencia, los productores 
decidieron organizarse formalmente, dando vida a 
CAVEXSA. Con el respaldo de sus socios y el 
acompañamiento técnico y financiero del Proyecto 
Innovación para la Competitividad Rural (ComRural), 
estructuraron un plan de inversión que les permitió 
profesionalizar su producción, mejorar la calidad del 
cultivo y cumplir con los estándares exigidos por los 
mercados internacionales. 

Poco a poco, lograron establecer relaciones comerciales 
estables y hoy CAVEXSA exporta okra a Estados Unidos y 
Europa, consolidándose como un actor clave en la cadena 
agroexportadora del sur de Honduras

HISTORIAS DE ÉXITO



El plan de negocios ha 
sido clave para el 

fortalecimiento de la 
estructura empresarial y 

el aumento de la 
competitividad de 

CAVEXSA”. 

El modelo de trabajo de ComRural, 
permite que las organizaciones de 

productores fortalezcan habilidades en 
diversos temas, además la participación 

de los productores en congresos, ferias 
nacionales e internacionales, foros y 

ruedas de negocios”. 

Acto seguido, recomendó a otras organizaciones de 
productores rurales a no desistir cuando se presentan retos 
que parecen difíciles de solucionar, “porque lo más difícil es 
conseguir la contraparte, pero sabiendo presentar los 
proyectos a la banca, se apoya, en el caso nuestro 
estábamos trabajando y exportando y esto permitió que la 
banca nos diera el financiamiento”, añadió. 

Una vez aprobado el plan de negocios por ComRural, la 
organización aún no contaba con la aprobación del aliado 
financiero, lo que obligó a postergar el inicio de la ejecución 
de la propuesta empresarial, recordó que esta situación se 
vio aún más complicada por los retrasos administrativos 
derivados de la transición institucional de ComRural hacia 
la Secretaría de Agricultura y Ganadería (SAG), lo que 
representó una ralentización de los procesos para las y los 
productores.
 
Frente a estos desafíos, la organización mantuvo una 
comunicación constante con las instituciones 
involucradas, reforzó su planificación interna y ajustó su 
cronograma de actividades para no perder el impulso del 
proyecto, demostrando así su capacidad de gestión y 
compromiso con los objetivos planteados. 

“Afortunadamente cuando la llegó la ingeniera Pinoth (Rut 
Pinoth, coordinadora nacional del proyecto) se comenzaron 
los acercamientos para agilizar el proceso que se había 
estancado debido a los atrasos anteriormente 
mencionados, así como con la Fundación para el Desarrollo 
Empresarial Rural (FUNDER) como prestador de servicios 
de desarrollo (PSDE), responsable del acompañamiento 
técnico para la implementación del plan de negocios”.

Para el productor de okra, el modelo que implementa 
ComRural para impulsar la competitividad del agro 
hondureño “es valioso” porque involucra directamente al 
productor en la inversión, lo que genera mayor compromiso 
y responsabilidad.
Destacó que, al tener que asumir parte del financiamiento, 
se valora más lo que se obtiene, “a nosotros nos ha costado 
mucho, sacar ese préstamo no es fácil, pero hemos ido 
cumpliendo con el apoyo de los socios y la junta directiva 
de CAVEXSA”, afirmó. 

Superando desafíos Modelo de éxito para la
competitividad del agro

Gracias a este apoyo, lograron establecer sistemas productivos más eficientes para la producción primaria y construir una 
planta de procesamiento de vegetales orientales, lo que les ha permitido darle valor agregado a su producto, cumplir con 
requisitos fitosanitarios internacionales y garantizar la calidad exigida por sus compradores en el exterior.

Con esta propuesta empresarial también se busca la mejora de los ingresos de las y los pequeños agricultores de vegetales y 
frutas, así como mejorar la producción, procesamiento, comercialización y exportación de okra, además de fortalecer la 
cadena de frío para mantener la calidad del producto. 

Asimismo, garantizar el fortalecimiento de capacidades de las y los productores, implementar prácticas agrícolas 
climáticamente inteligentes y efectuar un plan de gestión socio ambiental que contribuyan a la generación de empleo y al 
desarrollo socioeconómico de Choluteca.   

“

“



La okra se ha consolidado como uno de los cultivos más 
rentables y de rápido gracias a su alta capacidad de 
regeneración y su ciclo productivo favorable. Bajo 
condiciones adecuadas de manejo, esta planta permite 
hasta cuatro cosechas al año, con períodos de producción 
que pueden extenderse por doce semanas continuas, 
dependiendo del tipo de suelo y las prácticas agrícolas 
aplicadas, reveló el presidente de la organización.

Además, tiene la particularidad de responder 
positivamente a la poda, permitiendo una nueva fase de 
cosecha entre seis y ocho semanas apenas 26 días después 
del corte, lo que la convierte en una opción altamente 
productiva.

En sus fincas han sustituido muchos insumos químicos por 
alternativas biológicas y naturales, elaboradas a base de 
nin, ajo, cebolla y naranja, que ayudan a proteger los 
cultivos sin dañar la salud de las personas ni el ambiente. 
También han incorporado el uso de plásticos agrícolas para 
conservar la humedad del suelo, reducir la erosión y 
controlar malezas de forma más ecológica y este plástico 
posteriormente es reutilizado para futuras cosechas.

Conscientes de que el agua es clave para su actividad, los 
productores también están dedicando esfuerzos a proteger 
las fuentes hídricas, mediante acciones concretas como la 
reforestación y la regeneración natural en las zonas de 
recarga, demostrando que producir de forma responsable 
no solo es posible, sino necesario para asegurar la 
sostenibilidad de la agricultura en el tiempo.

Cultivo amigable con el ambiente


